
 

Dolomilla e la raccolta del fieno 
	  Una storia da leggere e disegnare!

Con i suoi raggi rossoarancio, il sole al tramonto accarezza i pascoli verdeggianti, sui quali Dolomilla ban-
chetta mangiando un ciuffo d’erba dietro l’altro. Giunta poi la sera, la contadina si dirige verso il pascolo con 
lo sgabello da mungitura, Dolomilla si mette subito nella solita posizione, chiude gli occhi e allunga la testa 
verso la donna, chiedendo di essere accarezzata. Ma non succede nulla. Nessuna mano le fa i grattini tra le 
orecchie. Dolomilla apre lentamente un occhio, poi, sbalordita, l’altro. Non c’è più nessuno! Si gira e vede la 
contadina seduta accanto a Elsa con le sue macchie marroni. Mmmh ...

Quando tutte le mucche sono state munte, Dolomilla chiede alle amiche: “Anche per voi niente grattini?” Le 
altre mucche scuotono la testa afflitte. Solo Lotte è speranzosa: “Sicuramente tornerà più tardi. Per farci un 
sacco di coccole in più.” Ma l’attesa è vana. Anche nei giorni a seguire, la contadina sta pochissimo con le sue 
mucche. Dolomilla è triste: non vedeva l’ora di godersi gli ultimi giorni in alpeggio.

“Voi sapete perché la contadina ci dedica così poco tempo?”, chiede alle sue amiche una sera. “Negli ultimi 
giorni, l’ho osservata mentre tagliava il prato”, dice Marie, socchiudendo i suoi occhi stanchi e rotondi. “Io ho 
visto come girava l’erba per farla asciugare bene”, dice Lotte, che si è già rannicchiata sul prato per dormire. 
“Quindi preferisce occuparsi del fieno, piuttosto che di noi”, dice Dolomilla offesa. ...

 
(Gira pagina per continuare a leggere)

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE:  
Estrarre l’inserto e disegnare Dolomilla. Consegnare il disegno in uno dei punti vendita delle latterie dell’Alto Adige aderenti 
all‘iniziativa, inserendo i dati richiesti. In alternativa, il disegno può essere presentato su un foglio bianco formato A4. Il diseg-
no può essere anche inviato per posta ad Athesia Druck S.r.l., casella postale 430, 39100 Bolzano. Oggetto: Dolomilla.  
I disegni devono pervenire entro il 12 giugno 2023. Le informazioni riportate sul disegno devono essere complete: nome e 
cognome del bambino, nome, cognome, indirizzo, numero di telefono e firma del tutore legale.
Il 22 giugno saranno estratti n. 30 disegni tra tutti quelli pervenuti e vinceranno i premi messi in palio.  
I vincitori saranno avvisati tramite telefono. Alcuni disegni saranno pubblicati sul quotidiano "ALTO ADIGE" e online.
Il regolamento completo del concorso è consultabile su www.dolomilla.com.

Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 12 e ss. del reg. Ue 2016/679 (“GDPR”)

Concorso “Dolomilla 2023” 

Athesia Druck s.r.l., quale Titolare del trattamento, tratta i dati da Lei liberamente forniti per le seguenti finalità: (1) gestione e amministrazione del Concorso: tutti i dati 
raccolti sono necessari per la partecipazione al concorso e saranno trattati per tutta la durata necessaria agli adempimenti amministrativi e di legge; la base giuridica per 
detto trattamento è l’esecuzione del contratto e l’adempimento degli obblighi normativi; (2) con il suo consenso, trasferimento dei suoi dati alla società SIE SpA come 
partner di progetto per azioni di marketing effettuate da quest’ultima.; (3) con il suo consenso, trasferimento dei suoi dati a IDM Südtirol Alto Adige come partner di pro-
getto per azioni di marketing effettuate da quest’ultima. Tali dati saranno trattati sino alla revoca del suo Consenso e comunque non oltre 24 mesi dal consenso prestato. 
Il trattamento sarà effettuato: (a) mediante l’utilizzo di sistemi manuali e automatizzati; l’attività di marketing potrà essere svolta a mezzo posta cartacea, telefono con 
operatore e e-mail; (b) da soggetti o categorie di autorizzati all’assolvimento dei relativi compiti; (c) con l’impiego di misure adeguate a garantire la riservatezza dei dati 
ed evitare l’accesso agli stessi da parte di terzi non autorizzati. Non vi sono processi decisionali automatizzati. I dati saranno comunicati esclusivamente ad autorizzati 
al trattamento del Titolare, in base ad esigenze amministrative e gestionali, e solo con il suo consenso ai terzi designati alla finalità ((2) e (3) I dati non saranno diffusi. Lo 
svolgimento dell’attività avviene sul territorio dell’Unione Europea. Lei può esercitare in ogni momento i diritti di: accesso, rettifica, revoca del consenso, cancellazione, 
limitazione, portabilità e opposizione ai seguenti recapiti: Athesia Druck s.r.l., via dei Portici 41 Bolzano, tel. +39 0471 928 801, PEC: athesiadruck.gmbh@pec.it, privacy@
athesia.it; e-mail del Responsabile della Protezione dei Dati (Data Protection Officer): dpo@athesia.it. È inoltre Suo diritto formulare reclamo all’Autorità di controllo. 
Informazioni dettagliate sul trattamento dei dati personali per questo concorso sono disponibili sotto: www.dolomilla.com/privacy

Letta l’informativa riguardo il trattamento dei dati personali,

    presto il consenso alla comunicazione dei dati personali a SIE SpA per azioni di marketing;

    presto il consenso alla comunicazione dei dati personali a IDM Südtirol Alto Adige per azioni di marketing.

Firma del tutore legale*  ____________________________________

Nome, Cognome del bambino* 								        Età 

Residenza*							       Lingua      tedesco      italiano 

Nome, Cognome del tutore legale* 

Tel./Cell.*					    E-Mail 

Firma del tutore legale*

*Campi obbligatori devono essere compilati per porter partecipare al concorso.

In collaborazione conCon Il sostegno di

www.familienhotels.com

Iscriviti alla newsletter  
e scopri le specialità  
dell’Alto Adige!

Uno yogurt per ogni disegno! 
Porta il tuo disegno in uno dei punti vendita delle seguenti otto latterie dell’Alto Adige e ricevi subito uno yogurt in regalo.

Mila Shop Bolzano, Via Innsbruck, 41 - Bolzano; Mila Shop Brunico, Via Falzes, 19 - Brunico; Brimi Shop Varna, Via 

Brennero, 2 - Varna; Latteria Vipiteno Shop, Via Passo Giovo, 108 e Città Nuova, 18 - Vipiteno; Tre Cime - Mondolatte, 

Via Pusteria, 3/C - Dobbiaco; Caseifico Sesto, Via del Bersaglio, 6 - Sesto; Latteria Lagundo, Plars di Mezzo, 29 - Lagundo; 

Latteria Burgusio, Burgusio, 77 - Malles

I premi del concorso di disegno “Dolomilla“
1 pernottamento di 2 notti per una famiglia con 2 bambini in un FAMILIENHOTEL DELL’ALTO ADIGE 

8 buoni spesa da 100 Euro da utilizzare negli shop delle latterie dell’Alto Adige e peluche Dolomilla

11 peluche Dolomilla 

10 zaini a sacca Dolomilla



… Durante la notte, non riuscendo a dormire, Dolomilla prende una decisione che il giorno dopo comunica alle altre 
mucche. “Chiediamo agli uccellini di metterci dei fiori colorati dietro le orecchie”, dice, “così saremo talmente carine 
che la contadina verrà sicuramente a trovarci al pascolo!” Elsa, Lotte e Marie annuiscono entusiaste, chiamano gli 
uccellini e raccontano loro il piano. Gli uccellini volano subito via, raccolgono le genziane e i ranuncoli più belli e li 
infilano tra il pelo arruffato delle mucche. Specchiandosi nell’acqua dell’abbeveratoio, le mucche sono estasiate dai 
loro nuovi ornamenti: “Belli quasi come quelli della transumanza”, dice Lotte incantata, muovendo allegra le orecchie. 
Con la corona di fiori in testa le mucche si avvicinano alla recinzione, guardando speranzose verso la contadina. Ma lei 
è talmente assorta a fare il fieno e non si accorge nemmeno delle graziose bestie.

“Accipicchia!”, dice Dolomilla. “Dobbiamo farci sentire, così ci noterà. Ci vuole della musica!” Chiamati all’appello dalle 
cime montane e dai boschi, tutti gli animali si dispongono in un semicerchio. Al segnale di Dolomilla, ha inizio il con-
certo: mentre lei batte il ritmo con lo zoccolo anteriore, le altre mucche fanno suonare i loro campanacci, le marmotte 
fischiano, gli uccellini cinguettano le loro canzoni, gli scoiattoli squittiscono e persino il gufo interrompe il proprio 
pisolino per intonare una melodia. 

Da lontano, Dolomilla nota la contadina che alza la testa e guarda nella loro direzione. “Funziona!”, esulta Dolomilla 
facendo un salto di gioia. Ma cosa succede? La contadina distoglie nuovamente lo sguardo dai musicanti dell’alpeggio 
per tornare a concentrarsi sul lavoro: raccoglie l’erba secca e la carica sul rimorchio del trattore. Ma Dolomilla non 
vuole arrendersi. “Abbiamo già provato a farci più belle e più rumorose. Magari possiamo attirare la sua attenzione se 
diventiamo più grandi”, propone Dolomilla. “E come facciamo?”, chiede Lotte. “Non possiamo certo metterci in punta 
di zoccoli.” Dolomilla, però, ha già un’altra idea: “Facciamo come al circo. Creiamo una piramide di mucche! Elsa e 
Lotte, voi vi inginocchiate per terra, Marie e io appoggiamo i nostri zoccoli anteriori sui vostri posteriori.” Elsa e Lotte 
sono scettiche. “Pensi che funzioni?”. “Ma non farà male?”, domandano. “Bla bla bla”, grida Marie, “proviamoci!”

Dopo aver posizionato con delicatezza il secondo zoccolo anteriore sul posteriore di Elsa, Dolomilla si fa grande, 
allungando il muso all’aria fresca di montagna. Una farfalla le svolazza attorno, posandosi proprio sulla punta del suo 
naso. Dolomilla sorride e muggisce divertita. Poi, però, sente la voce di Marie: “La contadina va avanti a lavorare. Non 
si è nemmeno accorta del nostro numero.” Dolomilla si rattrista e scende dalla schiena di Elsa. Non sa più cosa fare. 
“La contadina non ci vuole più bene”, dice camminando con la testa a penzoloni verso un angolo del pascolo. Sente il 
bisogno di stare da sola. 

Quando, la sera stessa, la contadina arriva per la mungitura, Dolomilla e le sue amiche la ignorano, senza degnarla di 
uno sguardo. Un’impresa tutt’altro che facile, dato che continuano a volerle bene nonostante tutto. 

La mattina successiva, Dolomilla si sveglia sul prato bagnato di rugiada perché crede di aver sentito la voce della con-
tadina. Vicinissima. Confusa, apre gli occhi. E guarda un po’... la contadina si inginocchia accanto a lei. E le fa i grattini 
tra le orecchie! “Buongiorno, Dolomilla, hai dormito bene? Ieri ho finalmente finito di fare il fieno. Ora ne abbiamo a 

sufficienza per saziarvi anche in inverno. Perché so quanto ti piaccia l’erba secca.” Dolomilla sgrana gli 
occhi. In un attimo, capisce tutto: negli ultimi giorni, la contadina ha avuto così 

poco tempo per lei perché stava preparando il delizioso fieno 
per l’inverno. Per farla felice! Piena di gratitudine, si avvicina 

alla contadina con il muso e le lecca la mano. 

“Dai, vieni”, dice la contadina. Dolomilla insieme alla 
contadina e alle altre mucche si gode il sole, sdraiata 
sull’erba e osservano gli insetti che volano, strisciano 
e annusano i fiori di campo profumati. “Che estate 
meravigliosa. Speriamo che le giornate siano così belle 
fino alla discesa dall’alpeggio”, pensa Dolomilla mentre 

solletica un soffione. Sulle ali dei semi del tarassaco, che 
Dolomilla osserva volare via, il suo desiderio si avvera.

SPAZIO PER IL TUO DISEGNO


